
     

 Korte verhandelingen Aforismen Noten 
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1 Het overwinnen van de stem van het verstand, 
het horen van de stem van de stilte 

1-15 1-4 

2 De grote misleiding 16-21 5-13 

3 De drie hallen 22-31 14-19 

4 De hal van wijsheid en de toestand daarna 32-40 20-25 

5 De zeven geluiden 41-50 26-28 

6 Het verslaan van het maanlichaam 51-58 29-32 

7 Mededogen 59-62 33 

8 Het uitroeien van begeerte 63-75 34 

9 Het achtvoudige pad van yoga; de kind-toestand; 

het tweede stadium, het zesde stadium (dhāraṇā), 
het zevende (dhyāna) en het achtste, samādhi 

76-89 35-42 
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10 De vijf belemmeringen, de vier edele waarheden, 
Māra, uitleiding van fragment I  

90-100 43-45 

11 De twee paden 101-108 46-48 

12 Hoe wijsheid te verwerven? 109-119 49-55 

13 De leer van het hart 120-128 56 

14 Onverzettelijkheid 129-142 57-67 

15 Het open en het verborgen pad 143-147 68-69 

16 De vrucht en het pad 148-154 70 

17 De neofiet als planeet 155-158 71 

18 Trots en nederigheid 159-163 72 

19 Hoger en lager zelf 164-170 73 

20 De arhat 171-178 74-79 

21 Het pratyekabuddha- en bodhisattvapad 179-188 80-82 
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22 Uitleiding van fragment II 189-195 83 

23 Dhyāna en pāramitā's 196-205 84-89 

24 De zeven poorten 206-216 90 

25 Broeders van de schaduw 217-227 91-94 

26 De eerste poort 228-232   

27 De tweede poort 233-237 95-96 

28 De derde poort 238-241   

29 De vierde poort 242-245 97 

30 Het eeuwige 246-251 98-100 

31 De middelste poort 252-255   

32 De tathāgata 256-265 101-102 

33 Meditatie 266-268   

34 De strijd 269-276 103-104 

35 De vijfde, zesde, zevende poort 277-280 105 

36 Het zevende pad 281-294 106-111 

37 De srotāpatti 295-302 112-114 

38 De bodhisattva 303-310 115-117 
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39 Uitleiding fragment III 311-316 118-120 

 
 


